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Découverte des techniques d'apprentissage en éducation physique et
observation du sportif

Titulaire
Nathalie GUISSARD (Coordonnateur)

Mnémonique du cours
EDPH-I1241

Crédits ECTS
5 crédits

Langue(s) d'enseignement
Français

Période du cours
Deuxième quadrimestre

Campus
Erasme

Contenu du cours
Le contenu du cours:
Approche de différentes techniques d'apprentissage en éducation
physique. Les notions de feedback, transfert et motivation sont
également abordées.
L'observation du geste sportif est également développée.

Objectifs (et/ou acquis d'apprentissages
spécifiques)
Analyse, observation et utilisation de moyens pédagogiques et
didactiques face à une situation d'apprentissage au moyen d'un
film réalisé dans une séquence d'apprentissage en éducation
physique.
Analyse du mouvement du sportif et du feed-back

Pré-requis et co-requis

Connaissances et compétences pré-requises
Analyse réflexive et conception de situations d'apprentissage en
éducation physique

Méthodes d'enseignement et activités
d'apprentissages
Concepts théoriques et mise en situation pratique

Contribution au profil d'enseignement
Développer le sens de l'observation et utilisation de méthodes
d'apprentissage appropriées.

Autres renseignements

Lieu(x) d'enseignement
Erasme

Contact(s)
bernard.Dewolf@ulb.be

Méthode(s) d'évaluation
Autre

Méthode(s) d'évaluation (complément)
Travail concernant la conception une tache simple stimulante en
éducation physique dans le milieu scolaire

Langue(s) d'évaluation principale(s)
Français

Programmes

Programmes proposant ce cours à la faculté des
Sciences de la motricité
BA-MOTR | Bachelier en sciences de la motricité, orientation
générale | bloc 1
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