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Traumatologie du sport

Titulaire
Jean-Michel ANNAERT (Coordonnateur)

Mnémonique du cours
MEDI-I502

Crédits ECTS
5 crédits

Langue(s) d'enseignement
Français

Période du cours
Premier quadrimestre

Contenu du cours
 Pathologies de l'épaule (coiffe des rotateurs,acromio-

claviculaire,capsulite rétractile,épaule instable,lésions
neurologiques)

 Pathologies traumatiques et microtraumatiques du coude ,
poignet , main, hanche, genou ,cheville et pied

 Pathologies musculaire et tendineuse

 Pathologies du rachis cervical , dorsal et lombaire

 Fractures de fatigue

 Pathologies spécifiques de l'enfant sportif (apophysoses et
ostéochondroses)

Objectifs (et/ou acquis d'apprentissages
spécifiques)
Parfaire ses connaissances dans le domaine des pathologies de
l'appareil locomoteur liées à la pratique du sport

Méthodes d'enseignement et activités
d'apprentissages
 Exposés

 1 après-midi de TP axée sur la pratique de l'examen clinique et
sur l'apprentissage des techniques d'infiltrations

Programmes

Programmes proposant ce cours à la faculté des
Sciences de la motricité
MA-MOTR | Master en sciences de la motricité, orientation
générale | finalité Pathologies sportives/bloc 2
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