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Psychologie clinique de la santé

Titulaire
Isabelle MERCKAERT (Coordonnateur)

Mnémonique du cours
PSYC-E422

Crédits ECTS
5 crédits

Langue(s) d'enseignement
Français

Période du cours
Premier quadrimestre

Campus
Solbosch

Contenu du cours
Les questions couramment abordées en psychologie clinique de
la santé clinique comprennent les troubles psychophysiologiques,
les conditions psychologiques résultant d'une maladie physique,
les manifestations somatiques des conditions psychologiques,
les symptômes psychologiques associés à une maladie
organique, les symptômes physiques se prêtant à des
interventions comportementales, les facteurs de risque
comportementaux pour la maladie et l'invalidité, la prévention des
complications associées aux procédures médicales stressantes,
et les problèmes impliquant les prestataires de soins de santé et
les systèmes de soins de santé.

Objectifs (et/ou acquis d'apprentissages
spécifiques)
Le cours de psychologie clinique de la santé s'intéressera�:

 à l’étude des liens entre certains facteurs psychologiques et
comportementaux et l’apparition et/ou l’évolution d'affections
psychosomatiques et maladies chroniques. Il abordera
certains aspects psychologiques associés à la prévention,
au dépistage, au traitement et à la palliation des maladies
chroniques de l'adulte.

 à l'étude des réactions des sujets confrontés à la maladie
somatique ainsi qu'aux interventions pouvant être
développées par des psychologues dans ces contextes
(communication, préparation, soutien, psychothérapie).

Il abordera les problématiques via une approche
biopsychosociale intégrant les approches psychoimmunologique,
psychoneuroendocrinologique, psychodynamique, cognitive,
comportementale, familiale, systémique.
Cet enseignement participe à la construction des compétences du
psychologue clinicien de la santé.

Pré-requis et co-requis

Connaissances et compétences pré-requises
Le cours n'est accessible qu'aux étudiants inscrits au Master en
Psychologie Clinique et Psychopathologie.

Méthodes d'enseignement et activités
d'apprentissages
Cours théorique.

Contribution au profil d'enseignement
Le cours permettra aux étudiants de se perfectionner dans
l’analyse de problématiques se présentant dans le domaine
d'étude de la psychologie clinique de la santé. Il abordera les
principales théories et approches méthodologiques pertinentes
dans ce domaine.

Support(s) de cours
Université virtuelle et Podcast

Autres renseignements

Lieu(x) d'enseignement
Solbosch

Contact(s)
Questions via Teams

Méthode(s) d'évaluation
Autre, Examen écrit et Examen oral

Examen écrit
Question ouverte à réponse courte, Question à point négatif,
Question fermée à Réponses Multiples (QRM), Question visuelle
et Question fermée Vrai ou Faux (V/F)

Examen oral
Question ouverte à réponse courte, Question visuelle et Question
ouverte à développement long

Méthode(s) d'évaluation (complément)
1ère session�: examen écrit 2ème session�: examen écrit ou oral

Langue(s) d'évaluation principale(s)
Français
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Programmes

Programmes proposant ce cours à la faculté de
Psychologie, des Sciences de l'Education et de
Logopédie
MA-PSYC | Master en sciences psychologiques | finalité
Psychologie clinique et psychopathologie/bloc 1
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